
 

MB-01 CONVOCATÒRIA OFICIAL PER A LA SELECCIÓ DE CANDIDATS ​
DE 4t D’ESO PER A LA MOBILITAT DEL PROGRAMA ERASMUS+   

 

1. OBJECTE DE LA CONVOCATÒRIA 

La present convocatòria té per objecte seleccionar 10 alumnes de 4t d’ESO del curs 2025-2026 

per participar en una mobilitat de 7 dies de durada, que tindrà lloc la segona quinzena de març 

de 2026 a l’Institut BORG Murau de Murau (Àustria), en el marc del programa Erasmus+. 

Els alumnes participants treballaran en dos objectius clau: 

1.​ Enfortiment de la competència lingüística en anglès, mitjançant la interacció amb 

estudiants i professors d’altres centres i la realització d’un projecte de recerca comú. 

2.​ Desenvolupament sostenible i consum responsable, analitzant l’impacte social i 

ambiental del model global de consum, amb especial atenció als productes alimentaris. 

Es fomentarà l’adquisició d’hàbits sostenibles i la participació activa en accions de 

sensibilització. 

El projecte es desenvoluparà en quatre fases: 

●​ Investigació inicial: anàlisi dels hàbits alimentaris i del seu impacte ecològic. 

●​ Intercanvi d’informació: compartició de resultats entre estudiants de diferents països. 

●​ Aprenentatge pràctic: tallers per fomentar dietes sostenibles i reduir el malbaratament. 

●​ Sensibilització i acció: campanyes per involucrar la comunitat.​
 

El reconeixement de la mobilitat es realitzarà d’acord amb els estàndards Erasmus+, mitjançant 

el document Europass Mobility, l’acord d’aprenentatge signat per ambdós centres i un certificat 

d’assistència. 

2. CRITERIS DE SELECCIÓ 

Els alumnes interessats hauran de participar en el procés de selecció. Els candidats seran 

baremats d’acord amb els criteris següents (100 punts en total). 

Els alumnes amb la puntuació més alta obtindran plaça; la resta passaran a una llista d’espera. 

Cada projecte Erasmus+ tindrà el seu propi procés de selecció. 

Queden exclosos automàticament els alumnes que presentin amonestacions disciplinàries o 

una conducta inapropiada durant el curs. 



 
 

En aquesta convocatòria podran participar únicament els alumnes que cursin 4t d’ESO el curs 

2025-26, afavorint la diversitat de gènere, habilitats i contextos socioeconòmics per garantir un 

aprenentatge inclusiu. 

2.1. Criteris de baremació (100 punts) 

a) Rendiment acadèmic (30 punts) 

Mitjana de l’expedient de l’última avaluació disponible: 

●​ 9 – 10 ​→ ​ 30 punts 

●​ 8 – 8,9 → ​ 25 punts 

●​ 7 – 7,9 → ​ 20 punts 

●​ 6 – 6,9 → ​ 10 punts 

●​ Inferior a 6 → ​ 0 punts​
 

b) Nivell d’anglès (20 punts) 

Nota final d’anglès de la última avaluació disponible:  

●​ AE​ → ​ 20 punts 

●​ AN ​ → ​ 10 punts 

●​ AS ​ → ​ 5 punts 

●​ NA ​ → ​ 0 punts​
 

c) Vídeo de motivació en anglès (15 punts)  

L’alumnat haurà de presentar un vídeo de durada màxima 3 min exposant els motius pels quals 

vol participar en la mobilitat. Aquest vídeo caldrà enviar-lo en format mp4 en el correu electrònic 

de la sol·licitud.  El contingut ha de ser semblant al d’una carta de motivació, una breu 

presentació personal i explicació de perquè es mereixen ser escollits.  

Alguns aspectes recomanats que poden sorgir en el vídeo: 

●​ Beneficis esperats de l’experiència. 

●​ Domini de la llengua anglesa. 

●​ Aportacions personals al projecte. 

●​ Interès per viatjar i conèixer altres cultures. 

●​ Experiència prèvia en intercanvis (si n’hi ha) 



 
 

Puntuació: 

●​ Excel·lent argumentació i compromís → 15 punts 

●​ Bona argumentació amb millores → 10 punts 

●​ Contingut acceptable però poc elaborat → 5 punts 

●​ No presentada o sense argumentació → 0 punts​
 

d) Comportament i actitud (20 punts) 

●​ Valoració molt positiva de l’equip docent → 20 punts 

●​ Actitud correcta amb alguna millora → 10 punts 

●​ Algunes incidències menors → 5 punts 

●​ Incidències greus o manca de compromís → 0 punts​
 

Es valorarà el respecte a les normes, la convivència, la responsabilitat i l’actitud general 
a l’aula. També es tindran en compte la puntualitat, l’esforç i la capacitat de treballar en 
equip segons els informes del professorat. 

 

e) Participació en activitats escolars (15 punts) 

●​ Participació activa en projectes o activitats del centre → 15 punts​
 (Tindrà prioritat l’alumnat que pugui acollir un estudiant estranger.) 

●​ Participació ocasional → 5 punts 

●​ Cap participació → 0 punts 

Es tindrà en compte la implicació de l’alumne/a en activitats i projectes del centre, així 
com la disposició per col·laborar en iniciatives d’internacionalització o acollida 
d’estudiants. 

 

Es reserven 2 places per a alumnat NESE (necessitats educatives específiques) , d’acord amb 
els criteris establerts. 

 



 
 

2.2. Presentació de sol·licituds 

La sol·licitud i la carta de motivació s’hauran d’enviar abans de la data límit indicada al 
calendari mitjançant correu electrònic a: 

 📧 erasmus@insjoanoro.cat​
 Assumpte: Núm. convocatòria MG-01 – Nom i cognoms del candidat. 

 

3. RESOLUCIÓ DEL PROCÉS DE SELECCIÓ 

3.1. Comissió de selecció 

La comissió estarà formada per: 

●​ un membre de l’equip directiu, 

●​ el coordinador/a Erasmus, 

●​ un docent del claustre.​
 

Aquesta comissió serà l’encarregada de valorar els candidats d’acord amb els criteris 
establerts. 

En cas d’empat, es realitzarà un sorteig públic davant de la direcció del centre. 

 

3.2. Publicació de resultats i al·legacions 

Els resultats provisionals del procés de selecció es publicaran a la web i a l’Erasmus Corner del 
centre.  

Un cop publicada la llista provisional, els candidats disposaran de dos dies per presentar 
al·legacions mitjançant correu electrònic a l’adreça indicada, especificant els motius. 

 

4. CAUSES D’EXCLUSIÓ 

●​ Presentació de la sol·licitud fora de termini i/o documentació incompleta. 

●​ No assistència a totes les activitats i reunions programades. 

●​ Amonestació per mala conducta després de la selecció.​
 

 



 
 

5. CALENDARI 

●​ 3 de desembre: Publicació de la convocatòria i enviament de la informació a famílies i 

alumnat de 4t d’ESO. 

●​ 14 de desembre: Data límit per a la presentació de sol·licituds i vídeo de motivació. 

●​ Del 15 al 19 de desembre: Valoració de l'expedient, actitud i participació dels candidats. 

○​ Inclou la priorització per criteris socioeconòmics. 

●​ 8 de gener: Revisió de sol·licituds i assignació de places. 

●​ 12 de gener: Publicació de la resolució provisional al web i al tauler d’anuncis del 

centre.  Notificació via correu electrònic a tots els participants. 

●​ 13 i 14 de gener: Presentació d’al·legacions. 

●​ 19 de gener: Resolució definitiva i publicació de la llista de seleccionats i de reserva. 
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